
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

              

 
Activités août 2021 - ACTIVITÉS MODIFIÉES COVID-19 

1  2 Congé civique 3  4  5  6  7  

13h45 
15h00 
 
18h30 

Bingo U201 
Petits quiz dans les 
salons U220 
Jeu de société 1er 

10h15 
10h50 
13h45 
15h15 
16h00 
18h30 

Exercices Denise U201 
Exercices Denise U220 
Bingo 1er 
Promenade extérieure 
Ballon jaseux U201 
Jeu de société U220  
 

 10h15 
13h45 
14h30 
 
15h00 
18h30 

Montessori 1er 
Bingo U220 
Tuck shop/biblio 
roulante 
Ballon jaseux U220 
Jeux de société 
U201 

10h15 
13h45 
 
15h15 
15h45 
18h30 

Montessori U201 
Artisanat cabane 
oiseau 220 
Ballon jaseux 1er 
Promenade extérieure 
Chantons ensemble 1er 
 

10h15 
10h50 
13h45                        

   
18h30 

Exercices Denise U220 
Exercices Denise U201 
Artisanat cabane 
oiseaux 1er 
Chantons ensemble U201 

10h15 
13h45 

 
15h15 

 
16h00 
18h30 

Programme de marche 1er 
Artisanat cabane oiseaux 
U201 
Soins des mains et manu 
U220 
Promenade ext. et jardinage 
Chantons ensemble 1er 

 9h30 
10h15 
13h30 
14h00 
15h15 
18h30 

Mini café-causerie - 1er 
Mini café causerie U201 
Mini café-causerie U220 
Course de chevaux- 1er 
Jeu d'anneau U201  
Boutabille U220 

8  9  10  11  12  13  14  

13h45 
 
15h00 
 
18h30 

Course de chevaux 
U220 
Petits quiz au 
salon 201 
Boutabille au 1er 

10h15 
10h50 
13h45 
15h00 
16h00 
18h30 

Exercices Denise  U201 
Exercices Denise  U220 
Course de chevaux U201 
Jeu d'anneau - 1er 

Promenade extérieure 
Boutabille - U220  

 9H30 
 
13h45 
 
 15h00 
18h30  

Cuisinons avec 
Denise 1er 
Nommez la chanson 
U201 
Jeu d'anneau U220 
Jeu de washers 1er 

 9h30 
 
13h45 
 15h00 
15h45 
18h30 

Cuisinons avec Denise 
U201 
Nommez la chanson U220 
Jeu d'anneau 201 
Promenade extérieure 
Jeu de washers U220 

 9h30 
  
13h45 
15h15 
18h30 

Cuisinons avec Denise 
U220 

Nommez la chanson 1er 
Promenade extérieure 
Jeu de washers - U201 

10h15 
 
13h45 
15h15 
18h30 

Snozelen aux chambres 
(toutes unités) 
Trouvez le mot U220  
Soins mains et manu. 1er 
Sac de sable 1er 

9h30 
10h15 
13h30 
13h45  
15h15 
18h30 

Loisir on bouge 1er 
Loisir on bouge  U220 
Loisir on bouge U201 
Trouvez le mot - 1er 
Prom. Ext. et jardinage  
Sacs de sable- U220 

15  44e Anniversaire de décès Elvis 17  18  19  20  21  

13h45 
 
15h00 
  
18h30 

Trouvez le mot 

U201 
Petits quiz salon 
220 
Sacs de sable   

201 

10h15 
10h50 
13h45 
 
18h30 

Exercices Denise U201 
Exercices Denise U220 
Film et Popcorn Elvis 
1er 
Balle Panier U201 
 

10h15 
13h45 
 
15h30 
18h30 

Montessori 2e U220 
Film et popcorn 
Elvis U201 
Prom. à bicyclette  
Balle panier au 1er 

10h15 
 
13h45 
 
18h30 

Poupées thérap. 
(Toutes unités) 
Film et Popcorn Elvis 
U220 
Balle panier - U220 

10h15 
10h50 

  
13h45 

 14h30  
 18h30 

Exercices avec Denise 1er 
Exercices avec Denise 
U201 
Casse-tête géant 220 
Comité des Résidents 1er 
Nid d’abeille U220 

10h15 
13h45 
14h30 
15h15 
18h30 

Programme de marche U201 
Casse-tête géant 1er 
Comité des résidentsU220 
Soins des mains et manu  
Nid d’abeille 1er 

9h30 
10h15 
13h30 
14h00 
15h15 
18h30 

Mini café-causerie - 1er 
Mini café-causerie 2e U201 
Mini café-causerie U220 
Bar laitier 
Prom. extérieure 
Nid d’abeille 2e U201 

22  23  24  25  26  27  28  

13h45 
 
15h15 
18h30 

Casse-tête géant 
U201  
Petits quiz salon 1er 
Thé/délices au U220 

10h15  
10h50 
13h45 
14h30 
 
18h30 

Exercices Denise   U201     
Exercices-Denise - 1er 
Jouons aux quilles- U220 

Comité des résidents 
201 
Thé/délices 201 

10h15 
12h00 
  
 
15h15 
18h30 

Snoezelen aux ch.1er 
Épluchettes de blé 
d`inde et hamburger 
avec U220 
Prom. bicyclette 201                     
Thé/délices 1er 

10h15 
 
12h00  
 
 
15h15  
18h30 

Poupées thérap. (Toutes 
les unités) 
Épluchette de blé 
d`inde et hamburger 
avec 1er 
Promenade extérieure 

Thé/délices U201  

10h15 
10h50 
12h00 
 
15h15 
18h30 

Exercices Denise U220 
Exercices Denise - 1er 
Epluchette de blé d’inde 
avec     U201 
Visites individuelles 
Shuffleboard sur table 
U220  

10h15      
13h45 
15h15 
 
18h30 

Programme de marche U220 
Kerplunk U201 
Soins des mains et 
manucures 
Shuffleboard sur table - 
U201 

 9h30 
10h15 
13h30 
13h45 
15h15 
18h30 

Loisir on bouge - U201  
Loisir on bouge U220 
Loisir on bouge 1er 
Ker plunk U220 
visites individuelles 
Shuffleboard sur table - 
1er 

29  30  31         

13h45 
15h00 
 
18h30 

Kerplunk 1er 
Petits quiz dans les 
salons U220 
Chantons 
ensemble U201 

10h15 
 
10h50 
 
13h45 
18h30 

Exercices avec Denise 
U220 
Exercices avec Denise 
1er 
Double cible U201 
Chantons ensemble 1er 

10h15 
13h45 
15h30 
18h30 

Montessori U201 au 1er 
Double cible 1er 
Promenade ext. et jardinage 
Chantons ensemble U220 

       

 


