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LUNDI

MARDI

10h15
13h45
16h00
18h30

MERCREDI

(©) Activités décembre 2021 - ACTIVITES MODIFIEES COVID-19 i

1

Montessori U220
Kerplunk U201

Act. individuelles
Chantons ensemble 1er

JEUDI

10h15 Exercices Denise

10h50 U201

14h00 Exercices Denise — 1er
Musique de Noél -

18h30 Famille Leroux U220
Je suis calmel/je suis

VENDREDI

10h15 Programme de marche
U220

14h00 Musique de Noél -
Famille Leroux 1er

16h00 Soins des mains et manu

18h30 Je suis calmel/je suis

capable U201 capable U220 18h30 Thé/délices U201

SAMEDI

9h30  Mini café-causerie - 1er

10h15 Mini café causerie
U201

13h30 Mini café-causerie
U220

14h00 Kerplunk — U220

13h45 Nommez la
chanson de Noél
U220

15h30 Petits quiz salon 1er

18h30 Sac de sable U220

26

13h45  Film et Popcorn 1er

15h30 Petits quiz dans les
salons U220

18h30 Histoire de Noél
U201

10h15 Exercices Denise U220

10h50 Exercices-Denise - 1er

13h45 Party Noél et
distribution cadeaux -
U201

18h30 Sac de sable U220

ry4

10h15 Exercices Denise U220

10h50 Exercices Denise 1er

13h45  Film et Popcorn U201

18h30 Histoire du temps des
fétes U220

10h15
13h45

Party de Noél 1er
Party de Noél et
distribution de
cadeaux U220
18h30 Sac de sable 1er

28

10h15 Montessori 1¢r

13h45 Nommez la chanson
U201

18h30 ,Jeu de washers U201

10h15
14h00
18h30

29
10h15

14h00

18h30

Poupées thérap. (Toutes les
unités)

Party de Noél 1er

Jeu de mémoire U201

Poupées thérapeutiques
(Toutes unités)

Chansons a répondre et
collations spéciales Veille
du jour de I'an — 1¢r

Jeu de washers U220

10h15 Exercices Denise
10h50 U220
14h00 Exercices Denise
18h30 U201

Donkey Bags 1¢

Jeu de mémoire U220

30

10h15 Exercices avec Denise
14h00 Chansons a répondre et

jour de I’'an U201
18h30 Jeu de washers

10h15
13h45
15h15

18h30

collations spéciales Veille du

13h45  Kerplunk U220 10h15 Exercices Denise U220 | 10h15 Jeu d’anneau U201 10h15 Montessorie (toutes unités) 10h15 Jeu d’anneau U220 10h15 Snozelen aux chambres | 9h30  Loisir on bouge U201
15h00 Petits quiz au 10h50 Exercices Denise 1¢r 11h00 Act. individuelles 1e 11h00 Act. Individuelles 1er 10h50  Exercices avec Denise (toutes unités) 10h15  Loisir on bouge U220
salon U201 14h00 Musique de Noél avec | 13h45 Allons aux quilles 13h45 Allons aux quilles U201 U201 11h00  Act. Individuelles 1er 13h30 Loisir on bouge 1¢
18h30 Thé/délices 1er la famille Leroux U201 U201 15h00 Jeu d’anneau 1¢r 13h45  Allons aux quilles 1¢r | 13h45  Connection 4 U220 13h45 Connection 4 U201
18h30  Thé/délices U220 14h30 Tuckshop/Biblio.Roul |  18h30 Boutabille U220 118h30  Boutabille 1er 15h30  Soins mains et manu. 14h45  Act. Individuelles U220
18h30 Boutabille U220 ! 18h30 U201 18h30  Suffleboard sur table
Shuffleboard sur table 1¢r U201
13h45 Connection 4 1e* | 10h15 Exercices Denise 1¢r 10h15 Montessori 2¢ U201 | 10h15  Poupées thérap. U201 10h15 Exercices avec Denise | 10h15  Act. Individuelles 2¢ 9h30  Mini café-causerie - 1er
15h00 Petits quiz salon 10h50 Exercices Denise U220 | 13h45  Skibo au 1er 13h45  Skip bo au 1er U220 14h00 Nommez la chansonde |10h15 Mini café-causerie
u201 13h45 Connection 4 U201 15h30  Act.Individuelles 15h45  Ballon jaseux 1¢r 10h50 Exercices avec Denise Noél 1er u01
18h30 Shuffleboard sur | 18h30 Shuffleboard sur table ,18h30 Ballon jaseux U220 |18h30  Nid d’abeille U20 13h45 1er 15h30 Ballon jaseux U201 14h00 Apres-m|d|
table U220 fer " 18h30 Skip bo U201 réchauffante et
S NIA Nid d'abeille U220 desserts
AR N 18130 Nid d'abeille 1er

Act. Individuelles au 1er
Donkey Bags U220
Soins des mains et
manucures

Je de mémoire U201

31

collations spéciales
Veille du jour de I'an
U220

18h30 Ballon jaseu U201

10h15 Exercices Denise U220
14h00 Chansons a répondre et

25 JOYEUX NOEL

9h30  Loisir on bouge - U201
10h15 Loisir on bouge U220
13h45  Film et popcorn

18h30 Histoire de Noél 1er
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